Zakladni Skola a Matetska Skola, DéCin XX VII, Kosmonautt 177, ptispévkova
organizace

PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Telefon MS - 778 545 412, 775 856 974

Email: Fleischerova@zsbreziny.cz

Ziizovatel: Statutarni mésto DéCin
Magistrat mésta Décin
Odbor skolstvi a kultury
28. fijna 1155/2,D&Cin 1, 405 02

Odpovédna osoba: Reditelka skoly: Mgr. Véra Florianova
Zast.feditelky pro MS: Nad’a Fleischerova

Typ: MS s celodenni pééi

Stanovena hygienicka kapacita: 81 déti

Provozni doba: 6:00 - 16:30 hodin

REZIMOVE POZADAVKY

Nastup déti - denné v Case od 6:00 do 8:00 hodin. Dale mohou rodice ptivadet i

odvadgt déti v priib¢hu celeho dne, pokud se pfedem domluvi s ucitelkou nebo
zéastupkyni feditelky po MS.

Déti do MS prichazeji a odchazeji v doprovodu rodiééi nebo jiné povéfené
0soby- Zmocnéni k odvadéni ditéte z MS. Povinnosti rodi¢t je osobné piedat
dit¢ pani uclitelce (V z4jmu bezpecnosti ditéte) a piipadné informovat o jeho
zdravotnim stavu. Nepiedavat dité do MS nemocné.


mailto:Fleischerova@zsbreziny.cz

Rezim dne:

6:00 - 8:00 | Piichod déti do MS, piedavani déti pedagogickym pracovnicim,
volné spontanni hry a aktivity

8:00 —9:00 | Komunitni kruh, pohybové aktivity, hygiena, svafina

9:00—9:30 | Cinnosti a aktivity Fizené pedagogem, price s integrovanymi
détmi, hry a zajmové ¢innosti

9:30 - 11:15 | Hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, ndhradni

¢innosti
11:15-12:00 | Obéd a osobni hygiena
12:00 - | Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby déti,
14:00 individudlni ¢innosti pro méné spavé deti
14:00 — | Odpoledni svacina, hygiena
14:30
14.00 — | Volné cCinnosti a aktivity fizené pedagogem, spontanni aktivity
16:30 dle vybéru déti, hry, pohybové hry, odchod z MS, pii pékném
pocasi aktivity na zahradg.
SLEDOVANI TELEVIZE

Neni stanoveno, zafazeno vyjimecné pii neptiznivych rozptylovych ¢i
klimatickych podminkéch a to maximaln€ 20 minut denné nebo pied spanim je
zafazena kratkd pohédka.

POHYBOVE AKTIVITY

MS vytvaii dobré podminky pro pohybové aktivity jak prostorové, tak
vybavenim. Skola vlastni ribstole, Zinénky, basketbalovy ko, skluzavky,
Svédské lavicky, fotbalové branky, prolézaci pytel, trampolinu, lana, prekazky
k pteskakovani, skakaci pytle aj. na¢ini k pohybovému vyuziti. Velmi cCasto
vyuzivame télocviénu v ZS Kosmonautli, kam chodime s détmi cvicit a zde je
dostatecné vybaveni a prostor pro realizaci sportovnich aktivit.

1 x denné - t€lovychovna chvilka
1 x tydné - aktivity podporujici télesnou a pohybovou zdatnost
2 x tydné - navitéva télocvicény ZS / predskolaci/

Dalsi pohybové aktivity jsou zafazovany dle moznosti v prubéhu celého dne /
pobyt venku, odpoledni ¢innosti/.




POBYT VENKU

K pobytu venku je vyuzivéna plocha celé zahrady, ktera nalezi mateiské Skole.
Vychazky jsou sméfovany mimo hlavni komunikaci /louka, les, park, hiisté, aj.
Vybaveni zahrady: piskovisté, prilezky, houpacky, pruzinova houpadla,
zahradni altan, zahradni u¢ebna.

Udrzba travniku, okrasnych ket a piskovist' je svéfena do péde skolnika
mateiské Skoly.

O cistotu hracek, zahradniho domku, travniku a chodnikl se staraji provozni
zaméstnanci MS a $kolnik.

Pobyt venku je zpravidla organizovan v ¢ase od 9,30 - 11,30 hod. s ohledem na
povétrnostni, teplotni a emisni podminky.

V jarnim a letnim obdobi, ¢i ptiznivém pocasi je zahrada vyuZzivana v dob¢ jiz
pied 9,30 a po 14,30 hod.

ODPOCINEK, SPANEK

Zatazen v rezimu dne od 12:00 do 14:00 hodin.(viz rezim dne)

MS je vybavena lehatky dle hygienickych norem, ltizkoviny se denné vétraji,
stelou, pyZzama jsou ponechdna k provétrani na lizkovinach. Piikryvky a
polStafe jsou 2 x ro¢né prany, nebo dle potieby. VSe je ulozeno v prostoru
ur¢eném pouze pro tyto potieby.

STRAVOVANI

MS si zabezpecuje stravu a jeji piipravu sama ve vlastni kuchyni.

Pani kuchatka a vedouci stravovani jsou proskoleny o hygienickych norméch.
Ptipravené svaciny a nadobi je uloZeno ve sktinikach, déti se obsluhuji samy,
mlad$im détem pomahaji pani ucitelky. Napoje si v predskolni tfidé¢ déti nalévaji
samy, po svacin€¢ pomahaji pii tklidu konviek a stoleckd. Déti jsou vedeny
k samostatnosti.

Obédové jidlo je podavano pani kuchatkou, pouze déti si predem piipravi
hrnecek a ptibory. Pouzité nadobi si déti odnasi do skiinék.

Casovy odstup mezi jidly neptesahuje dobu 3 hodin.

PITNY REZIM

Napoje: ¢aje ovocné, bylinkové, dzus, vitaminové ndpoje, mléko, mlécné
napoje, stava, voda

Napoje jsou piipravovany kuchatkou, k détem k dispozici denné na t¥idach od
rana. Déti mohou pit v pribéhu celého dne, v letnim Case je mnoZstvi napoji
posilovano.

Napoje naléva ucitelka, starSi déti si nalévaji samy, nadobi je odnaSeno do
skiiiiky nebo do kuchytiky k omyvani. Cisté nadobi je priibézné dopliiovano.




OTUZOVANT{

Ttidy 1 ostatni prostory jsou pravidelné vétrany.

Béhem roku jsou déti otuzovany vzduchem, ucitelky individudlné reguluji
obleceni déti.

V MS je zatazena pravidelna péée o chrup: poledni &isténi zubu.

NAKLADAN{ S PRADLEM

Vymeéna pradla: lizkoviny - 1 x za tfi tydny
rucniky - 1 x tydné / déle podle potieby/
pyzama - 1 xtydné
utérky - denn¢

MS ma vlastni pradelnu, ¢&isté pradlo je skladovano v uzavienych skiifikach
k tomu uréenych. Suseni pradla v suSi¢ce, na suSacich v samostatném prostoru,
pfi pfiznivém pocasi venku.

Teplota vzduchu:

Cely objekt je vytapén ustfednim topenim.

V zim¢ nesmi teplota klesnout pod 19 stupiiti, pii spani pod 18 st.

Teplotu lze regulovat termostatem ve tiid¢.

V letnim obdobi je teplota hliddna z diivodu nezaizolované stiechy a byva vyssi
teplota v 1. patie ve tfidé Pastelek. Vyuzivame zastinéni zaluziemi a pouzivame
vétraky. Déti sprchujeme vlaznou vodou ve sprse a ptizplisobujeme obleceni.

V celém objektu je zdkaz koufeni!



